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青岛大学研究生“一院一赛”工作实施方案

（试行）

为加强研究生创新意识和实践能力的培养，鼓励我校研究生参

加高水平学科竞赛，引导学生开展自主式、研究式、创新式的学习

与实践，切实提高人才培养质量，学校在各研究生培养单位中推行

“一院一赛”，具体实施方案如下：

一、实施要求

1.自 2021 年起，各学院（部）根据学科、专业知识与技能特

点，面向本学院（部）或全校研究生，原则上每年应至少组织一项

研究生学科竞赛项目。要求专业学位研究生在校期间至少参加一次

校级及以上学科竞赛，鼓励学术学位研究生积极参与。

2.学院（部）须制定学科竞赛实施方案，做好竞赛策划、宣传

组织等各项工作，激发研究生自主学习，勇于创新的精神，增强实

践能力，培育选拨出优秀团队及个人。

3.学院（部）要高度重视研究生竞赛活动，并以开展研究生竞

赛活动为依托，进一步加强本单位研究生联合培养基地建设，两者

有效结合、互为促进。

二、竞赛组织

1.学科竞赛命名为“青岛大学 202*年研究生学科竞赛——***

（所属学院或学部）第*届竞赛”。竞赛内容紧密结合中国研究生创



新实践系列大赛、中国“互联网+”大学生创新创业大赛、“挑战

杯”全国大学生课外学术作品大赛、“创青春”全国大学生创业大

赛。如本专业没有与以上大赛切合赛事，所设立竞赛需能充分体现

学科、专业发展方向和特点，有利于选拔研究生参加上级教育主管

部门主办的或其它具有较大社会影响的竞赛。

2.竞赛由承办学院（部）具体组织实施。承办单位应高度重

视，积极组织研究生参与学科竞赛，应并在经费、物资等方面给予

大力支持，充分积极发挥研究生在学科竞赛活动中的主体作用和有

关专家的实践指导与咨询作用，保证竞赛质量与成效。

3.竞赛活动可涵盖校内外多学科、多专业的研究生，并能够形

成一定的规模。具有完善的竞赛工作方案，主要包括竞赛组织机

构、竞赛内容、实施细则、时间安排、奖项设置与评审办法等相关

内容。

4.承办学院（部）负责统筹落实竞赛的各项活动安排。承办单

位根据《青岛大学大型活动及学术活动报批制度》（青大党办字

〔2005〕8 号）要求报批，并到安全管理处备案，确保活动安全；

与相关学院及协办单位积极沟通协调，确保论坛各项活动的顺利进

行。

三、实施细则

1.“一院一赛”按照“统一管理、学院（部）承办、综合评

价、立项评审”的方式管理，每年 3 月组织申报，通过立项审核

的，4 月—11 月由申报学院（部）组织开展相应竞赛活动。

2.承办学院（部）组织填写研究生“一院一赛”申报表，报送

研究生院审核后，方可按计划开展宣传、报名、竞赛等具体工作。



3.承办学院（部）负责项目的具体组织实施，由学校批准举办

的学科竞赛，活动经费来源包括学科建设经费、承办单位自筹经费

和社会赞助。竞赛承办单位应积极争取社会各界的大力支持，推动

产学研的紧密结合。

4.承办学院（部）应为竞赛提供必需的场地、材料、仪器、设

备等，可利用创新实践基地、实验室等条件，开展创新实践训练，

为相应竞赛做好准备。

5.承办学院（部）做好竞赛总结与交流工作，及时汇总竞赛作

品材料，在竞赛活动结束一个月内，向研究生院提交竞赛总结资料

（包括电子文档），内容包括竞赛工作总结、获奖名单与参赛题

目、研究生竞赛作品集、竞赛活动相关图片等资料各一套。

6.对于“一院一赛”组织认真、成效良好的学院（部），将在

下一年度学科建设经费上予以奖励。竞赛中相关评比奖项，由研究

生院统一颁发荣誉证书。

四、附则

本方案自公布之日执行，由研究生院负责解释。

研究生院

2021 年 3 月 15 日

研究生院培养与创新基地建设办公室 2021 年 3月 15 日印发




