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一、研究方向及其特色和意义

研究方向 主要研究内容、特色和意义

中学思想政治

教育与教学

研究内容：中学思想政治课教学的理论与实践，重在研究理论

在教学实践中的应用。

特色：

（1）从教育理论视角开展思想政治教学的实践研究；

（2）从思想政治教育教学视角开展教育的理论研究。

意义：

培养具备理论水平、科研能力、从教素质的高水平中学思想政

治教师。

二、培养目标

培养高素质的基础教育学校和中等职业技术教育学校思想政治（思想品德）课程

专任教师。具体要求为：

1.拥护中国共产党领导，热爱教育事业，具有良好的道德品质，遵纪守法，积极

进取，勇于创新。

2.具有良好的学识修养和扎实的专业基础，了解学科前沿和发展趋势。

3.具有较强的教育实践能力，能胜任思想政治教育教学工作和管理工作，在现代

教育理论指导下运用所学理论和方法，熟练使用现代教育技术，解决学科教育或教育

管理实践中存在的实际问题；能理论结合实践，发挥自身优势，开展创造性的教育教

学工作。

4.熟悉基础教育课程改革，掌握基础教育课程改革的新理念、新内容和新方法。

5.能运用一种外国语阅读本专业的外文文献资料。

三、基本学习年限（硕、博须分述） 基本学习年限 2年，最长修业年限 4年。



四、培养方式及其他

重视理论与实践相结合，实行双导师制，校内外导师共同指导学生的学习和研究

工作。根据培养目标、课程性质和教学内容，选择恰当的教学方式与方法，在教学中

注重实践与反思，采取案例教学、模拟教学、小组合作学习等方式；注重课内与课外

学习相结合，关注学生的主动学习与创新学习；充分利用互联网等现代教学技术手段，

开展线上学习与线下学习相结合的混合式教学。

五、本专业研究生课程学习及学分的基本要求

实行学分制，以 16 学时为 1学分。修习总学分不得少于 37 学分（含实践

环节 8学分），学位课总学分不得少于 23 学分,专业选修课总学分不得少于 6学分。

课程分为公共学位课（学位基础课）、专业学位课（专业必修课）、专业选修课和

实践教学。设置课程总学分 43 学分。（课程详细内容见教学计划）

（一）公共学位课（学位基础课） （13 学分）

（二）专业学位课（专业必修课）（10 学分）

（三）专业选修课 （12 学分）设置专业理论知识类、教学专业技能类和教育教

学管理类三类选修课课程，每一类至少设置 2门课程，每门课程 1-2 学分）

（四）实践教学（8学分）

1.校内实训（2学分）：包括教学技能训练、微格教学、课例分析等。

2.校外实践（6学分）：包括教育见习（1学分）、教育实习（4学分）、教育研

习（1学分）等。

具体的课程设置如下：

类别 课程编号 课程名称
学
分

学
时

开课
学期 开课院系

任课
教师

学

位

基

础

课

4052001 硕士英语视综合 2 32 1
公共外语教

育学院

4122001
中国特色社会主义理论与实践研

究
2 32 1

马克思主义

学院

4122002 马克思主义与社会科学方法论（人 1 16 1 马克思主义



文社科） 学院

4072701 教育原理 2 32 1 师范学院

4072702 课程与教学论 2 32 1 师范学院

4072703 教育研究方法 2 32 1 师范学院

4072704 心理发展与教育 2 32 1 师范学院

专

业

必

修

课

4122041 思想政治教育原理与方法 3 48 1
马 克 思 主 义

学院

4122042 思想政治教育课程与教材研究 2 32 1
马 克 思 主 义

学院

4122043 思想政治教育教学设计与实施 2 32 2
马 克 思 主 义

学院

4122044 思想政治教育测量与评价 2 32 2
马 克 思 主 义

学院

4122045 学术规范课与职业伦理课 1 16 2
马 克 思 主 义

学院

专

业

选

修

课

4122046
社会主义民主政治与法治建设

2 32 2
马 克 思 主 义

学院

全
部
任
意
选
修

4122047
马克思主义哲学专题研究

2 32 2
马 克 思 主 义

学院

4122048
传统文化经典导读

2 32 2
马 克 思 主 义

学院

4122049
比较思想政治教育 2 32 2

马克思主义

学院

4122050 中小学心理健康教育 2 32 2
马 克 思 主 义

学院

4122051 教育政策与法律 2 32 2
马 克 思 主 义

学院

专业

实践

校内实训 2 32 2
马克思主义

学院

教育见习 1 16 1
马 克 思 主 义

学院

教育实习 4
16
周

3
马 克 思 主 义

学院

教育研习 1 2周 3
马克思主义

学院



六、必修环节的基本要求

（一）实践的基本范围或基本形式

实践教学须有明确的目标和具体内容，有完整的管理与评价制度，有序组织实施。

实践教学时间原则上不少于 1学年，其中校外集中实践不少于 1学期。校内实训应在

第一学年内完成；教育见习应在第一学期完成，教育实习、教育研习应在第二学年完

成。有充足的实践实训设施和稳定的校外实践基地，能切实保障实践教学活动有效开

展。

（二）学术活动的次数、考核方式及基本要求

专业学位学生的学术活动不做学分要求，学院学科须制定研究生术活动的具体要

求和实施方案等。要求学生参加一定数量的学术报告和行业前沿讲座，阅读一定数量

的学术文献，具体可按教指委和学院学科要求进行，执行且不低于教指委统一要求。

七、必读书目（本专业研究生须阅读的主要经典著作书目、专业学术期刊目录）

序号 著作或期刊的名称 作者或出版者 必读或选读 备 注

1 教育原理 陈桂生 必读

2 教育概论 叶 澜 必读

3 普通教育学•教育学讲授纲要 赫尔巴特 选读

4 现代教育学基础 筑波大学编著 选读

5 论教育学 康德 选读

6 什么是教育 雅斯贝尔斯 选读

7 作为教育的任务 弗赖登塔尔 必读

8 课程与教学论 张华 必读

9 课程与教师 佐藤学 必读

10 课程理论 施良方 选读

11 课程与教学的基本原理 泰勒 选读



12 现代课程论 钟启泉 选读

13 教育科学研究方法导论 马云鹏 必读

14 教育研究方法导论
梅雷迪斯•高

尔
选读

15 教育研究方法论初探 叶澜 选读

16 教育研究方法导论
威廉•维尔斯

曼
选读

17 中小学教育科学研究 顾春 选读

18 中学生心理学 林崇德 必读

19 青少年心理学 W.舒里安 必读

20 青少年心理学 吴凤岗 选读

21 青少年发展与教育心理学 莫雷 选读

22 西方心理学名著提要 杨鑫辉 选读

23 全日制义务教育数学标准

中华人民共和

国国家教育部

制定

必读

24 普通高中思想政治课程标准（2017版）

中华人民共和

国国家教育部

制定

必读

25 义务教育思想品德课程标准（2011年版）

中华人民共和

国国家教育部

制定

必读

26 思想政治教育学原理
高等教育出版

社
必读

27 思想政治教育学方法论

郑永廷主编，

高等教育出版

社，1999 年版

必读

28 中国青年研究

中国青少年研

究中心、中国

青少年研究会

主办

必读

29
思想教育研究

全国高等学校

思想政治教育

研究会主办。

必读



30
比较思想政治教育 中国人民大学

版
必读

31
人大复印资料 思想政治教育 中国人民大学

主办

必读

32
思想理论教育导刊 高等教育出版

社主办
必读

33 毛泽东、邓小平、江泽民论思想政治工作，

中宣部编学习

出版社，2000

年版。

必读

34 中国传统文化与思想政治教育，

邓球柏著 首

都师范大学出

版社，1999 年

版。

必读

35 心理学与大学生思想政治教育，

吴远、郝文清

主编，河海大

学出版

选读

36 比较教育研究 北京师范大学 必读

37 中国教育思想通史 王炳照 必读

38 蔡元培教育论著选
人民教育出版

社
选读

39 陶行知全集
四川教育出版

社
选读

40 外国教育通史 滕大春 选读

41
发展心理学 林崇德 必读

42
教育心理学 藩菽 必读

43
教学设计 徐英俊 选读

44
教学设计原理 R.M.加涅

选读

45
教育目标分类学 布鲁姆 必读

46
当代教育心理学 陈琦 选读

47 中学心理健康教育 张明 必读

48 《基础教育课程改革纲要》解读 钟启泉 必读

49 新课程的理念与创新
高等教育出版

社
必读



50 走进高中新课程
华中师范大学

出版社
必读

51 课程改革与教师专业发展 王守恒 必读

52
新世纪教育政策与法律 杨颖秀 必读

53 异域探访--当代国外中小学发展案例
徐斌艳 选读

54
教育政策与法律 黄明东 必读

55
新世纪教育政策与法律 杨颖秀 必读

56 中国教育思想通史 王炳照 必读

57 外国教育通史 滕大春 选读

58 中学心理健康教育 张明 必读

59 《基础教育课程改革纲要》解读 钟启泉 必读

60 新课程的理念与创新
高等教育出版

社
必读

61 走进高中新课程
华中师范大学

出版社
必读

62 课程改革与教师专业发展 王守恒 必读

63 比较教育研究 北京师范大学 必读

64 陶行知全集
四川教育出版

社
选读

65 蔡元培教育论著选
人民教育出版

社
选读

66 中学思想政治课程标准与教材分析
胡田庚，科学

出版社
选读

67 初中道德与法治
人民教育出版

社 2016年
必读

68 高中思想政治
人教版 2014年

版
必读

69 思想政治课研究杂志

主管单位：中

华人民共和国

教育部主办单

位：华东师范

大学

必读



70 中学政治教学参考杂志

主管单位：中

华人民共和国

教育部主办单

位：陕西师范

大学

必读

71 课程、教材、教法
人民教育出版

社主办
必读

72 当代教育科学（期刊）

山东省教育厅

山东省教育学

会

必读

73 比较教育研究（期刊） 北京师范大学 必读

74 中学课程辅导(教师通讯)

主办：山西省

出版工作者协

会出版地：安

徽省合肥市

选读

八、个人培养计划

每个硕士研究生都须制定个人培养计划。个人培养计划包括课程学习、各培养环

节及学位论文工作的要求和进度等。培养计划在硕士研究生入学后 6周内制定，并报

研究生院备案。

九、开题、中期考核工作的组织工作安排及要求

研究生在第二学期结束前通过学位论文开题报告论证，开题报告必须在查阅文献

资料、结合专业实践内容的基础上进行，通过者方可进入论文写作阶段。开题报告应

公开进行，并由开题报告评议小组评审。开题评议小组成员 3-5 名，均应具有硕士研

究生指导教师资格，其中 1-2 名应同时是专业实践领域的专家。开题报告包含文献综

述，文献综述的要求和字数由各专业学位类型根据自身特点确定。



十、学位论文工作的内涵要求

（一）学位论文选题应与专业领域和专业方向的培养目标相一致，来源于基础教

育学校和中等职业技术教育学校思想政治（思想品德）教育、教学的实际问题。

（二）学位论文应符合研究规范并凸显应用价值，论文的形式可以多样化，如专

题研究论文、调查研究报告、实验研究报告和案例研究报告等。论文正文部分字数不

少于 2万字。

（三）论文评阅人和答辩委员会成员中，应至少有一名具有高级职称的基础教育

学校和中等职业技术教育学校的思想政治（思想品德）教师或教学研究人员。

十一、毕业和学位授予要求

完成个人培养计划，达到学科培养方案规定的各环节要求，完成学位论文工作，

通过学位论文答辩，颁发硕士研究生毕业证书。

为保证学位授予质量，在申请硕士学位前，研究生需达到经校学位办备案的、学

院（学部）自主制定的硕士学位申请学术条件，并符合《青岛大学博士、硕士学位授

予工作细则》有关规定，经学校审核通过，授予相应硕士学位。






